


50 € Validità 1 anno

Include:

• Maglietta ROYAL – Padel in collaborazione con Emporio Armani 

• Scontistiche vestiario e attrezzatura negli store affiliati

• Assicurazione anti infortunistica sui campi da gioco

• Inviti esclusivi a eventi, tornei, stage e trasferte

• Accesso alla community ROYAL – Padel

Quota associativa ROYAL – Tennis ASD
Per accedere ai servizi



Lezioni Private

TIPOLOGIA DI 
LEZIONE DESCRIZIONE 1 ORA 1 ORA E MEZZA

SINGOLA Una persona col 
maestro 50€ 70€

DOPPIA Due persone col 
maestro 60€ (30€ a persona) 80€ (40€ a persona)

TRIPLA Tre persone col 
maestro 69€ (23€ a persona) 90€ (30€ a persona)

GRUPPO Quattro persone col 
maestro 80€ (20€ a persona) 100€ (25€ a persona)

Fascia 1 - Da Lunedì a Venerdì dalle 9:00 alle 17:00



Lezioni Private

TIPOLOGIA DI 
LEZIONE DESCRIZIONE 1 ORA 1 ORA E MEZZA

SINGOLA Una persona col 
maestro - 100€

DOPPIA Due persone col 
maestro - 110€ (55€ a persona) 

TRIPLA Tre persone col 
maestro - 120€ (40 € a persona) 

GRUPPO Quattro persone col 
maestro - 128€ (32€ a persona) 

Fascia 2 - Da Lunedì a Venerdì dalle 17:00 alle 23:30



Lezioni Private

TIPOLOGIA DI 
LEZIONE DESCRIZIONE 1 ORA 1 ORA E MEZZA

SINGOLA Una persona col 
maestro 70€ 100€

DOPPIA Due persone col 
maestro 76€ (38€ a persona) 110€ (55€ a persona)

TRIPLA Tre persone col 
maestro 87€ (29€ a persona) 120€ (40 € a persona)

GRUPPO Quattro persone col 
maestro 100€ (25€ a persona) 128€ (32€ a persona)

Fascia 3 - Sabato e Domenica



Corso Adulti Invernale
Full immersion per gli Over 17 anni

Il Corso Adulti Invernale della ROYAL – Padel Milano Est è l’occasione ideale per 
confrontarsi con altri tre giocatori (massimo 4 per campo) del proprio livello sotto la 

supervisione e i consigli di un maestro.

La filosofia è quella dell’intensità massima di gioco all’interno di un’ora/un’ora e mezza di 
allenamento, mantenendo un determinato standard di competitività, feedback 

tecnico/tattici dell’insegnante e non lasciando indietro la componente ludico/relazionale 
classica dei gruppi tennis.

Questi ultimi vengono formati in maniera rigorosa in base al livello e sono oggetto di prova 
nelle fasi iniziali.

Si gioca in campi di nuova generazione coperti e riscaldati.



Corso Adulti Invernale
Periodo

Inizio: Lunedì 2 Febbraio 2026

Termine: Sabato 28 Marzo 2026

Fascia 1

Slot da un’ora da lunedì al venerdì: 9-10, 10-11, 11-12, 12-13, 13-14, 14-15, 15-16, 16-17

Fascia 2

Sabato slot da un’ora e mezza da lunedì al venerdì: 17-18.30, 18.30-20, 20-21.30, 21.30-23

Fascia 3

Sabato slot da un’ora sabato: 9:00-10:00, 10:00-11:00, 11:00-12:00, 12:00-13:00



Corso Adulti Invernale
Listino prezzi

Monosettimanale in Fascia 1: 169€  (8 ore totali)

Monosettimanale in Fascia 2: 299€ (12 ore totali)

Monosettimanale in Fascia 3 : 219€ (8 ore totali)



Corso Adulti Invernale
Listino prezzi

Bisettimanale con un giorno in Fascia 1 e l’altro in Fascia 2: 499€ (8 ore totali)

Bisettimanale con un giorno in Fascia 1 e l’altro in Fascia 3: 389€ (8 ore totali)

Bisettimanale con un giorno in Fascia 2 e l’altro in Fascia 3: 519€ (8 ore totali)



Corso Adulti Invernale
Listino prezzi

I PREZZI SONO RIFERITI A CORSI CON GRUPPI DI 4 PERSONE MASSIMO PER CAMPO SEGUITE DAL 
MAESTRO. 

E’ POSSIBILE RICHIEDERE CORSI SPECIALI DA 2 O 3 PERSONE, CORSI DA UN’ORA E MEZZA PRIMA 
DELLE 17 O RICHIESTE PARTICOLARI DIRETTAMENTE AL RESPONSABILE PER AVERE DEI PREZZI 

SPECIFICI.



Corso Adulti Invernale
Funzionamento

La volontà della ROYAL – Padel è quella di riuscire a far recuperare le eventuali sessioni di 
allenamento perse dai soci corsisti, garantendo i recuperi nel programma di offerta. Per tale 

ragione il sistema è strutturato come segue.

Ogni corsista sarà inserito in un gruppo padel che può essere verde (principiante), giallo 
(intermedio) o rosso (avanzato).

Al momento dell’iscrizione ogni allievo verrà aggiunto a tre chat (qualora non ne fosse già 
partecipe).

• Una chat aperta alla conversazione con gli altri 3 compagni di corso e il maestro.

• Una chat amministrativa dedicata agli inserimenti (che può quindi essere verde, gialla o 
rossa in base al livello)

• Una chat dei soci della sede Milano Est



Corso Adulti Invernale
Funzionamento

Il primo gruppo WhatsApp (l’unico in cui si può liberamente scrivere) è volto a comunicazioni 
interne al gruppetto tennis, scambio di opinioni, condivisioni video analisi e soprattutto a 

confermare al maestro la presenza per il giorno del corso.

Il maestro infatti ogni mattina del corso domanderà conferma delle presenze serali tramite 
questa chat.



Corso Adulti Invernale
Funzionamento

Gli allievi sono tenuti a comunicare appena possibile la loro eventuale assenza, così da dar 
modo al maestro di pubblicare l’annuncio di slot libero sulla seconda chat.

(Ogni comunicazione dopo le 8 ore di anticipo non garantisce il recupero se lo slot non viene 
poi occupato da altri).

Quest’ultima chat rende visibile a tutti gli altri corsisti e soci (dello stesso livello) la posizione 
libera, mettendoli in condizione di prenotarsi scrivendo in privato all’insegnante che, in caso 

di molteplici richieste, seguirà la seguente scala gerarchica di assegnazione posto:

1. Corsista socio che deve recuperare - Gratis

2. Socio iscritto solo al programma inserimenti – 25 € 

3. Corsista socio che vuole giocare una volta extra - 25 € 



Corso Adulti Invernale
Funzionamento

ATTENZIONE:

Gli annunci sui gruppi degli inserimenti riporteranno ovviamente il giorno e l’orario dello slot libero.

Per prenotare uno slot è sufficiente rispondere in privato al maestro che in chat ha pubblicato 
l’annuncio. 



Corso Adulti Invernale
Funzionamento

Il terzo gruppo, anch’esso amministrativo,  viene invece usato per raccogliere tutti i soci 
frequentatori della sede Milano Est per le comunicazioni ufficiali, eventi, trasferte e tornei.



Corso Adulti Invernale
Info e Iscrizione

Per ulteriori informazioni, dubbi, particolari richieste, scelta di giorno e orario contattare il 
responsabile Matteo Zanchi al numero:

+39 347 438 3669



Inserimenti Corsi
Lezioni in maniera sporadica

Per chi non riesce a garantire continuità durante i corsi, esiste una opzione alternativa: gli 
Inserimenti.

Questa scelta permette di essere posizionati all’interno di un gruppo WhatsApp amministrativo 
del proprio livello (base verde, intermedio giallo o avanzato rosso) e di usufruire di slot liberi di 

lezioni e corsi nella sede della ROYAL – Padel Milano Est



Inserimenti Corsi
Lezioni in maniera sporadica

Di base quando il maestro viene a conoscenza di una assenza all’interno delle sue ore di 
corso, a meno che non ci sia un corsista regolarmente iscritto che deve recuperare, mette in 

vendita lo slot libero.

Così facendo chi usufruisce degli Inserimenti può venire, fare lezione di gruppo e pagare 
solamente per quella volta senza impegnarsi per l’intero corso. 



Inserimenti Corsi
Pro e Contro

Gli Inserimenti sono una opzione molto gettonata per chi viaggia, studia o ha questioni per le 
quali potenzialmente può venire più spesso in un periodo e meno in un altro.

Lo svantaggio è rappresentato dal fatto che non si ha la garanzia di giocare, avendo sempre i 
gruppi pieni dagli iscritti del corso, ma si può dire che una media di uno slot libero al giorno per 

tutti I livelli salta sempre fuori.



Inserimenti Corsi
Funzionamento

Ogni socio iscritto al programma inserimenti verrà aggiunto in una chat del livello 
corrispondente (verde, gialla o rossa) dove verranno pubblicati gli annunci dai maestri delle 

diverse sedi.

Per prenotarsì è sufficiente rispondere in privato al messaggio del maestro che in caso di non 
conoscenza pregressa procederà a domandare le generalità, fornire l’indirizzo preciso e dare 

altre eventuali indicazioni.



Inserimenti Corsi
Prezzi e Promozioni (i pacchetti hanno validità di un anno)

Corso Adulti / da 18 Anni

Inserimento singolo: 25 €

Pacchetto 11 Inserimenti: 255 €

Pacchetto 23 Inserimenti:  539€



Inserimenti Corsi
Iscrizione

Per ulteriori informazioni, dubbi e particolari richieste contattare il responsabile Niccolò 
Zecca al numero:

+39 392 252 0148
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