


Full immersion per gli Over 17 anni

Il Corso Adulti Estate 1 della ROYAL – Padel Milano Est è l’occasione ideale per confrontarsi 
con altri tre giocatori (massimo 4 per campo) del proprio livello sotto la supervisione e i 

consigli di un maestro.

La filosofia è quella dell’intensità massima di gioco all’interno di un’ora/un’ora e mezza di 
allenamento, mantenendo un determinato standard di competitività, feedback 

tecnico/tattici dell’insegnante e non lasciando indietro la componente ludico/relazionale 
classica dei gruppi tennis.

Questi ultimi vengono formati in maniera rigorosa in base al livello e sono oggetto di prova 
nelle fasi iniziali.

Si gioca in campi di nuova generazione coperti e riscaldati.
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Periodo

Inizio: Lunedì 8 Giugno  2026

Termine: Sabato 11 Luglio 2026

Fascia 1

Slot da un’ora da lunedì al venerdì: 9-10, 10-11, 11-12, 12-13, 13-14, 14-15, 15-16, 16-17

Fascia 2

Sabato slot da un’ora e mezza da lunedì al venerdì: 17-18.30, 18.30-20, 20-21.30, 21.30-23

Fascia 3

Sabato slot da un’ora sabato: 9:00-10:00, 10:00-11:00, 11:00-12:00, 12:00-13:00
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Listino prezzi

Monosettimanale in Fascia 1: 119 €  (5 ore totali)

Monosettimanale in Fascia 2: 189 € (7,5 ore totali)

Monosettimanale in Fascia 3 : 139 € (5 ore totali)
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Listino prezzi

Bisettimanale con un giorno in Fascia 1 e l’altro in Fascia 2: 299 € (12,5 ore totali)

Bisettimanale con un giorno in Fascia 1 e l’altro in Fascia 3: 249 € (10 ore totali)

Bisettimanale con un giorno in Fascia 2 e l’altro in Fascia 3: 459 € (12,5 ore totali)
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Listino prezzi

I PREZZI SONO RIFERITI A CORSI CON GRUPPI DI 4 PERSONE MASSIMO PER CAMPO SEGUITE DAL 
MAESTRO. 

E’ POSSIBILE RICHIEDERE CORSI SPECIALI DA 2 O 3 PERSONE, CORSI DA UN’ORA E MEZZA PRIMA 
DELLE 17 O RICHIESTE PARTICOLARI DIRETTAMENTE AL RESPONSABILE PER AVERE DEI PREZZI 

SPECIFICI.
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Funzionamento

La volontà della ROYAL – Padel è quella di riuscire a far recuperare le eventuali sessioni di 
allenamento perse dai soci corsisti, garantendo i recuperi nel programma di offerta. Per tale 

ragione il sistema è strutturato come segue.

Ogni corsista sarà inserito in un gruppo padel che può essere verde (principiante), giallo 
(intermedio) o rosso (avanzato).

Al momento dell’iscrizione ogni allievo verrà aggiunto a tre chat (qualora non ne fosse già 
partecipe).

• Una chat aperta alla conversazione con gli altri 3 compagni di corso e il maestro.

• Una chat amministrativa dedicata alla community (che può quindi essere gold, silver o 
bronze in base al livello)
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Funzionamento

Il primo gruppo WhatsApp (l’unico in cui si può liberamente scrivere) è volto a comunicazioni 
interne al gruppetto tennis, scambio di opinioni, condivisioni video analisi e soprattutto a 

confermare al maestro la presenza per il giorno del corso.

Il maestro infatti ogni mattina del corso domanderà conferma delle presenze serali tramite 
questa chat.
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Funzionamento

Gli allievi sono tenuti a comunicare appena possibile la loro eventuale assenza, così da dar 
modo al maestro di pubblicare l’annuncio di slot libero sulla seconda chat.

(Ogni comunicazione dopo le 8 ore di anticipo non garantisce il recupero se lo slot non viene 
poi occupato da altri).

Quest’ultima chat rende visibile a tutti gli altri corsisti e soci (dello stesso livello) la posizione 
libera, mettendoli in condizione di prenotarsi scrivendo in privato all’insegnante che, in caso 

di molteplici richieste, seguirà la seguente scala gerarchica di assegnazione posto:

1. Corsista socio che deve recuperare - Gratis

2. Socio iscritto solo al programma inserimenti – 25 € 

3. Corsista socio che vuole giocare una volta extra - 25 € 
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Funzionamento

ATTENZIONE:

Gli annunci sui gruppi degli inserimenti riporteranno ovviamente il giorno e l’orario dello slot libero.

Per prenotare uno slot è sufficiente rispondere in privato al maestro che in chat ha pubblicato 
l’annuncio. 
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Info e Iscrizione

Per ulteriori informazioni, dubbi, particolari richieste, scelta di giorno e orario contattare il 
responsabile Matteo Zanchi al numero:

+39 347 438 3669

Corso Adulti Estate 1


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11

